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ドルフィンキッズ保育園

 ６⽉に⼊ると緑がつややかで草⽊もグングン伸び、そろそろアジサイも⾊付く梅⾬の季節となりました。
 外で遊べない⾬の⽇でも、⼦どもたちは室内でダンスやリトミック、ふれあい遊びをして元気に体を動かし
て
います。今⽉は保育参観も控えていますので、普段の園でのお⼦様の様⼦を是⾮ご覧いただければと
思います。
 また６⽉は真夏のような太陽が出たかと思えば⾬が降ると肌寒くなったり、⽇々の天候が変わりやすい
季節となります。⼦どもたちの体調に気を付けながら服装や、健康状態にも気を配っていきたいと思います。

  ４⽇(⽔) ⻭科検診
 17⽇(⽕) お誕⽣⽇会
 18⽇(⽔) 製作⽇
 20⽇(⾦) ⾝体測定
 25⽇(⽔) ⾷育活動
 28⽇(⼟) 保育参観

 
  〜〜〜〜７⽉の予定〜〜〜〜

 ２⽇(⽔) ⽔遊び開始
  ７⽇(⽉) 七⼣会

♪今⽉のうた♪
◎⼤きな古時計
◎ニャニュニョの

天気予報

2⽇⽣まれ
みやじ りり

宮路 璃麗ちゃん

（4才）

23⽇⽣まれ
めぐろ りん

⽬⿊ 凛ちゃん
（6才）

12⽇⽣まれ
くらさわ いちか

倉澤 ⼀叶ちゃん
（2

才）

30⽇⽣まれ
さくらい みる

櫻井 美瑠ちゃん

※「⽔遊び」に必要なもの
「サマー体験」の詳細につきましては
後⽇別紙にてお知らせ致します。
尚、サマー体験の⽇は
０・１・２歳児の⼟曜通常保育
３・４・５歳児のサマー体験
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⾍⻭予防デー 〜おねがい〜

１歳児
園⽣活にもようやく慣れてきて、⽇中はほとんど泣くことがなく、好きなおもちゃを⾒つけて遊んだり、

お友だちに興味を⽰して、気にかけたりする姿が⾒られるようになりました。その⼀⽅で、おもちゃの取り
合いや、場所の取り合いなども⾒られるようになりました。「貸してしようね」や「順番だよ」と伝えると、
うなずいてお友だちとコミュニケーションをとろうとしています。そんなお友だち同⼠のやり取りに仲⽴ち
をして、共に遊ぶ事の楽しさを味わっていけたらと思います。

⾷事⾯では、まだ⼿づかみ⾷べが中⼼な⼦も、スプーンやフォークの使い⽅を知らせると、少しずつ上⼿
に使えるようになってきました！！「おいしい？」と声をかけると満⾯の笑みで「うん！」と⾔いながら⾷

２歳児
⾬の季節がやってきました。お部屋で過ごす時間が増える中でも、体操やダンス、リトミック等で、⾝体を

動かしていきます。最近では、⾃分で服を着替えようとする姿や、トイレトレーニングに意欲的に取り組む様
⼦が多く⾒られるようになりました。
うまくできた時の「できたよ！！」という笑顔には、⼦どもたちの成⻑と⾃信があふれています。

０歳児
園⽣活にも慣れ、毎⽇ニコニコとたくさん笑顔が⾒られるようになりました。
お散歩では、葉っぱや花に触れ、感触を楽しんだり、レジャーシートに座りながらシートをつかみ、ガサガサ

という
⾳を楽しんだりしています。お兄さんお姉さんが遊んでいる姿をじっと⾒て、⽬が合うとニコッと笑いかけてい

５歳児
リレーやサッカー、⾍探し、宝探し...「今⽇は何をして遊ぼうかな〜？」とウキウキしながら、１⽇がス
タートし、お友だちと⼾外で遊ぶ事を楽しんでいます。⾛り⽅も⽇に⽇に⼒強くなり、体⼒もついてきました
ね！その中でも、⾍探しブームな年⻑さん！⾍を捕まえたら「すごーい！」と褒め合い、みんなのヒーローに
☆これからも、お友だちの良いところや素敵なところに⽬を向けて欲しいです！

・梅⾬の時期は蒸し暑かったり、肌寒かったり、
気温差があります。
半袖、⻑袖の両⽅をご⽤意ください。

・午睡⽤のバスタオルに⽑布を使⽤されている⽅は
夏⽤に交換してください。

・持ち物にはすべて、記名をしてください。
・髪の⻑いお⼦様は、髪を結んで登園してください。

★６⽉４〜１０⽇は「⻭と⼝の健康習慣」です。

⻭の⼤切さ、清潔、健康に関⼼が⾼まるよう配
慮していきたいと思います。⼦どもたちが頑
張って磨いた後は⼤⼈のチェックも⼤切です。
ご家庭でも「仕上げは、おかあさ〜ん（おとう
さ〜ん）♪」でスキンシップをとりながらキレ
イに磨いてあげてください。

３・４歳児
⼾外遊びでは、アリやダンゴムシ、ちょうちょなど様々な⾍に興味津々です。「⾍さんは、どこにいくの

かな？」「何を⾷べているんだろう？」と、⾍の動きを⾒て楽しんでいます。時には⾍を追いかけて捕まえ
たり、⾃分の⼿や腕に乗せたりして、⾍の動く感触を楽しんだりしています。遊びを通して、⽣き物の⼤切


