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 ⼀段と⽇の暮れが早くなり、朝晩の冷え込みが秋の訪れを感じさせてくれます。
 １０⽉１２⽇に⾏われた運動会では『みんなで⼒を合わせ最後まであきらめない』ことの⼤切さに触れ、
また達成感も味わい、⾃信も⾝につき⼼も⾝体も成⻑した姿が⾒られました。そして保護者の皆様のご理解と
ご協⼒、温かい声援により楽しく元気いっぱいの運動会になりました。本当にありがとうございました。
 これから益々寒くなる季節となりますが、⼦どもたちの成⻑を⾒守りながら楽しく過ごしていきたいと思います。
 今⽉もたくさんの⾏事があります。体調に気を付けて元気に過ごしていきましょう！！

 7⽇⽣まれ 今井 陽稀くん

〜泉⾕⼩学校⾒学〜

  １１⽉１⽇(⾦)に５歳児さんが泉⾕⼩学校へ学校⾒学に⾏きます。
 ⼩学校がどんなところなのか、授業はどんな様⼦なのか⾒に⾏きたいと思います。

〜海⽉組バス遠⾜について〜

  今年は１１⽉２２⽇(⾦)に千葉市動物公園にて２・３・４・５歳児のバス遠⾜を実施します。
  今からどんな動物が⾒られるか、みんなとても楽しみにしています。

 【免疫⼒】
 吹く⾵も少しずつ冷たくなってきましたね。この時期になると、⾵邪をひいたり体調を崩しやすくなったりする
⼦どもたちが増えてきます。栄養バランスを考えた⾷事をし、昼間はしっかりと⾝体を動かし、たっぷりと
睡眠を取りましょう。規則正しい⽣活を⼼掛けることで、免疫⼒も⾼まります。
 ご家族みんなが元気よく過ごせる⽣活をしてみましょう。
 

発⾏⽇：２０２４．１１．１.(⾦)
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ドルフィンキッズ保育園
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１２⽇⽣まれ 齋藤 帆那ちゃん

２歳宮路 莉蒼ちゃん
みやじ りあ

11月園だより

１⽇(⾦) ５歳児泉⾕⼩学校⾒
学
３⽇(⽇) ㊗⽂化の⽇
４⽇(⽉) 振替休⽇
６⽇(⽔) 製作⽇

１３⽇(⽔) おはなし会
１５⽇(⾦) お誕⽣⽇会
１８⽇(⽉) ⾝体測定

🎵おおきなくりのきのしたで



★２４日（火） クリスマス会

★２９日（日）～令和７年１月３日（金）

まで年末年始で休園となります。

【２歳児】
運動会では⽬覚ましい成⻑を⾒せてくれた２歳児さん♡保護者の皆様とも⼀緒に喜ぶことができ、⼼に
残る運動会になりました。ご協⼒ありがとうございました！！
お兄さん・お姉さんと⼀緒に遊ぶ姿も⾒られ、椅⼦取りゲームやバクダンゲーム等、簡単なルールのあ
るゲームに参加し１つでも勝てるとみんなで⼤喜び！！お友だちと顔を⾒合わせ喜ぶ様⼦を⾒ると、こち
ら

【５歳児】
先⽉の運動会を終え、更にたくましく成⻑した５歳児さん✨
みんなで⼀つの⽬標に向かって努⼒し、⼤きな達成感を味わうことができたと思います！！
最近では時計を⾒ながら給⾷を⾷べることを意識していて、「あっ！もう時計の針が９になるよ！」と
皆で声を掛け合っています！⼩学校では給⾷の時間が今よりも短くなるということで、少しずつ練習して
いければと思っています！！
図書館へ⾏った際の約束事も少しずつ⾝に付いてきています！

【３・４歳児】
運動会も⼤成功に終わり、さらにお兄さん、お姉さんになった⼦どもたち！⼾外活動では、⾝体を⼗分
に動かしたり保育者と⼀緒に蝶やトンボを追いかけて捕まえては皆で観察したりして楽しんでいます！

⾍はそっと捕まえるなど遊びの中で⽣命の⼤切さを伝えていきます！
また室内遊びでは、椅⼦取りゲームで盛り上がり優勝するととても喜ぶ姿があります！

【０歳児】
それぞれが様々な成⻑を⾒せ、⾏動範囲が広がってきました。おへやのなかを⾏ったり来たりしながら
お気に⼊りのおもちゃに⼿を伸ばしたり、お兄さんお姉さんに 声を掛けてもらって⼀緒に遊んだり、
とても楽しそうに過ごしています。お兄さんお姉さんの動きを真似してダンスを踊る姿も⾒られます。
そんな０歳児さんがとびっきりの笑顔を⾒せる時間があります。それは給⾷時間です♪テーブルにご飯
が並べられると待ちきれないといったようにソワソワしています。「おてて、ぱっちん」でいただきます
を
すると⼤きなお⼝で「あーん」をしておいしそうに頬張ってとてもかわいいです。これからもたくさん⾷
【１歳児】
段々と深まる秋にわくわくしている⼦どもたち！お散歩に出る度「みて〜！」と⾊とりどりの葉っぱ

や
どんぐりを拾っては⾒せに来てくれます✨お友だちと拾った宝物を⾒せ合いっこする⼦もいれば、
落ち葉の上を⾛ってカシャカシャという⾳や感触を楽しむ⼦もいて、様々な秋の楽しみ⽅をしている姿
が
あります！最近は、何かを発⾒すると「あ〜きて〜!!」とお友達を呼んで⼤観察⼤会が始まります😊


