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　　　　薄着の習慣をつけましょう。

　　　　　また、誰のか分かるように衣服には必ず分かりやすく名前を書いて下さいますようご協力をお願い致します。

　　　　　１月１１日（火）～２月８日（水）は個人面談となっております。

　　　　日付・時間にお間違いのないようお願い致します。

　　　　尚、駐車場に関しては近隣のコインパーキング、または公共交通機関をご利用下さい。

　　＜服装について＞
　　　　　寒くなり服装が厚着になりやすい時期ですが、活動がしやすく、汚れてもよい服や体温調整がしやすいように

　　　　何かご不明な点がございましたら、職員までお声掛け下さい。

　　＜個人面談について＞

　　＜書き初め大会について＞
　　　　　１月５日（木）に書き初め大会を行います。（全園児対象）

　　　　墨汁を使用しますので、汚れてもよい服での登園をお願い致します。

　　　　子どもたちが書いた書き初めは、海月組の部屋に展示させていただきますので楽しみにしていて下さいね。

　　　お友だちとお休み中の出来事を話し合ったり、何を食べたか教え合ったり
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　　　　新年明けましておめでとうございます。

　　　お正月はどのように過ごされましたか？

　　　園には子どもたちの元気な姿が戻ってきてとても嬉しく思います。 　　　１日（日）～３日（火）　年末年始

　　　５日（木）　　書き初め大会

　　　する姿が見られ、聞いていてとても微笑ましいです。

　　　お休み中の出来事を絵に描いたり、この時期ならではの凧揚げやカルタ、

　　　などの遊びを存分に楽しみたいと思います。

　　　　また、寒さに負けず元気に過ごしていきたいと思います。

　　　６日（金）　　食育活動

　　　９日（月）　　㊗成人の日

　　１１日（火）～２月８日（水）　個人面談

　　１７日（火）　　お誕生日会

　　　今年もどうぞよろしくお願い致します。 　　１８日（水）　　凧揚げ大会

　　２０日（金）　　身体測定

　　２４日（火）　　製作日

　　２６日（木）　　避難訓練
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　　　お友だちがいると声を掛けたり、仲間関係が築かれていっていることに嬉しさを感じています。時には意見が

　　　合わず、喧嘩になることもありますが、話し合って解決をして喧嘩したことを忘れたかのように遊んでいます。

　　　お友だちとの関わりを通して相手を思いやる気持ちや話し合う大切さ、時には我慢をしなくてはいけないことなど

　　　多くのことを感じていってほしいと思います。

　　　取りながら成長を見守っていけたらと思います。

　　＜３・４・５歳児＞

　　　　年末年始の楽しいお話をたくさんしてくれる３・４・５歳児の子どもたち！！

　　　あっという間に今年度も残り３か月となりました。お友だちとの関わりも多く、気の合うお友だちと毎日楽しく

　　　過ごしています。戸外ではルールのある遊びを行う姿も増え、ルールを確認し合ってから遊んだり、困ってる

　　　公園に行くとお友だちとごっこ遊びをしたり、木の実を集めたりして過ごしています。食べ物屋さんになりきり

　　　「いらっしゃいませ～」と言ったり、ご飯作りをしてお母さんになりきったりしている姿がとても微笑ましいです。

　　　お友だちと追いかけっこをする際、走るスピードも速くなったように感じます。会話もとても上手になり、お友だち

　　　に「昨日公園に行ったんだよ～」「お家で○○したよ」などと、やりとりを楽しんでいる姿に癒されています。

　　　色々なことを理解しながら会話をする姿に日々驚かされます！今後も子どもたちとたくさんコミュニケーションを

　　　うように、寒くても元気に外遊びを楽しんでいる子どもたち。晴れた日は、どんどん外へ出掛けようと思います。

　　　又、日本の伝統遊びの「正月遊び」も楽しく行っていく予定です。“遊びの天才”の子どもたちと笑顔の絶えない

　　　楽しい園生活を過ごしていこうと思います。

　　＜２歳児＞

　　　　お友だちや保育者と元気いっぱいに遊んだり、会話を楽しんだりする２歳児の子どもたち。

　　＜１歳児＞

　　　　年末年始のお休みは、家族で楽しく過ごせましたか？

　　　保育園は今日からまたにぎやかになり、元気いっぱいの子どもたちの声が聞こえてきます。急に暖かくなったり、

　　　寒くなったりした日がありますが、子どもたちは元気に戸外活動を楽しんでいます。ちょっぴり遠い公園に行くこと

　　　にも挑戦でき、初めてピップスライダー（座って滑るそり）で遊び、大盛りあがりでした！！「子どもは風の子」とい

　　　も上手にできるようになりました！できると「できた！」と笑顔で教えてくれます。保育者の真似をして「おいでー」

　　　や「バイバイ」、動物の鳴き声などの言葉も増えてきて、保育者や友だちとのやりとりを楽しんでいます。

　　　「おいでー」と言ってお友だちを呼んであげる姿は、とても微笑ましいです。散歩に出ると、バギーから犬や

　　　救急車を見つけて「ワンワン」「ピーポー」と指をさして大興奮です。今後も子どもたちの気持ちをしっかりと

　　　受けとめ、コミュニケーションを大切にしながら保育をしていきたいと思います。

　　　きちんと整えておき、休み明けは元気に登園できるようにしましょう。

　　＜０歳児＞

　　　　寒さに負けず元気いっぱいの０歳児の子どもたち。

　　　砂遊びが好きで、手やシャベル使って掘ったり型やバケツに砂を入れたりと楽しんでいます。「よーいどん」や

　　　「まてまて～」と声を掛けると、一生懸命に走っていて可愛いです。自分でできることも増えてきて、朝のお支度

　　　　子どもたちの服装につきましては、全園児が白の長袖Tシャツ・下が黒のズボン（柄が入っていても可）です。

　　　１月２７日（金）までに必ず名前を書いてお持ち下さい。

＜子どもの姿＞

　　＜生活発表会について＞
　　　　新型コロナウイルス感染症が続いている現在、感染人数が増えたり減ったりとまだまだ油断できない不安な

　　　日々が続いております。昨年は、やむを得ず中止となってしまいましたが、「生活発表会やりたかった～」という

　　　子どもたちの声も多くあり、今年度は２月１８日（土）に行います。実施方法につきましては、後日お手紙を配布

　　　させていただきますので宜しくお願い致します。

＜年明けの生活リズムについて＞
　　　　「生活リズム」とは、睡眠・起床・食事など、どの時間にどんな活動をするかという生活の仕方のことです。

　　　規則正しい生活リズムは心身ともに健やかな成長を促します。そして、５～６歳頃に生活リズムは完成する

　　　と言われており、特に乳幼児期はきちんとした生活リズムをつけておくことがとても大切だとされています。

　　　　年末年始は楽しいことがたくさんあり、生活リズムが乱れがちになりやすいですが、日頃から生活リズムを


