
　　＜スプーンやフォークの持ち方＞

　入園してから半年以上が経ちました。たくさん遊んで、たくさん食べて、ぐっすり寝て…ぐんと成長した3人。行動範囲
も広くなり、ハイハイをしたり歩いたりしながら、部屋からそっと探検をしに行くかわいい姿が見られ、探索活動が盛ん
になってきました。　いろいろなものに興味を持ち、好奇心旺盛な子どもたちです。
　戸外では、落ち葉を踏んだ時の“カサカサ“という音を楽しんだり、芝の上でハイハイで移動し、草を握るなどして感
触を楽しんだりしています。室内では、お兄さんお姉さんとの交流も増え、話しかけてきてくれると笑顔で応えたり、
「アー、ウー」とかわいい声で話をしたりしています。また、保育者の膝の上に抱っこをしてもらい、絵本を読んでもらう
など触れ合いも楽しんでいます。
　今月は寒さが増してくると思いますが、体調に留意し、冬の訪れの前に戸外へ出て晩秋の晴れ間を楽しんだり、室
内ではクレヨンでお絵描きや体を使った遊びを楽しんだりしていこうと思います。

　＜１２月のお知らせ＞
　　○２４日（金）　　クリスマス会

　　○２９日（水）～令和４年１月３日（月）までは、

　　　年末年始で休園となります。

　　　給食の時間は、食事を美味しくいただく、食べることを楽しみにするといった

　　ことを大切にしています。その上でマナーも段々と身につくよう伝えています。

　　最初は、手づかみ食べだった赤ちゃん時代から上握り、下握り、えんぴつ握りと

　　年齢が上がるごとに変わってきます。

　　　えんぴつ握りができるとこれがやがて、お箸や鉛筆を正しく持つことに

　「せんせい！こっちにドングリいっぱいあるよー‼」大喜びで教えてくれる子どもたち。戸外活動では、袋がいっぱいに
なるまでドングリ集めを楽しみ「ママにお土産♪」とニコニコ嬉しそうな笑顔がとても可愛らしいです。
また、集団遊びが大好きで「今日は何する？」「よーいドン（徒競走）しようよ」「次はおにごっこがいいな」などと、毎日
公園で会議が行われています。運動会を終え、子どもたち同士の仲間意識や団結力もより一層強くなってきたように
思います！
  少しずつ肌寒くなってきましたが、寒さに負けず元気いっぱい身体を動かしたり、秋の季節ならではの遊びを取り入
れたりして楽しく過ごしていきたいと思います。

＜３・４・５歳児のお友だち＞

　何事も全力で遊ぶ子どもたち。朝の会で「今日は、○○公園に行きます！」と言うと「やったー‼」と、とても嬉しそうで
す！
公園に着くと「あっ！どんぐりだー‼」と、お友だちと袋や自分の洋服のポケットに入れる姿がとても微笑ましいです。ま
た、木の棒を見つけるとたくさん拾い年上のお友だちを誘い“たき火ごっこ”を夢中になって行っています。
年上児に対しても恥ずかしがらずに自分の思っている事や、やりたい事を言葉や行動で伝え、遊びを発展する姿を見
るとたくましさを感じると共に成長した姿がとても嬉しいです。
　今後も子どもが様々な材料や道具を使って自分で考えながら遊びを楽しめるよう言葉掛けや環境設定を工夫してい
きたいと思います。

＜２歳児のお友だち＞

＜１歳児のお友だち＞

＜子どもの姿＞

＜０歳児のお友だち＞

　保育者や友だち同士でやりとりを楽しむ１歳児の子どもたち！保育者が子どもたちの名前を呼ぶと、しっかりと手を
挙げて「はーい！」とお返事をしてくれます。その姿が可愛らしくて何度も呼んでしまいます。お友だちと使いたいおも
ちゃが一緒になると取り合いになってしまう事もあるのですが、少しずつ「かして～」と言えるようになってきて成長を感
じます。　また、朝の会や帰りの会ではお兄さんとお姉さんと一緒に前に立ちお当番さんになりきっている姿も見られま
す。一生懸命に伝えようとしている姿がとても微笑ましいです。
　今後も、子どもたちの思いを受けとめながら成長を見守っていきたいと思います。

　　つながります。ご家庭でも、お子さまのスプーンの持ち方を見て、さりげなく

　　伝えてみて下さい。


