
　 ３日（日）　　㊗ 文化の日

　 ４日（月）　　振替休日　　

　 ６日（水）　　小学校交流(年長児のみ)

   ８日（金）　　　製作日

 １４日（木）　　お誕生日会　　

 １８日（月）　　身体測定

 １９日（火）　　さつまいもパーティー

たきび 　２３日(土)　　㊗勤労感謝の日

夕やけこやけ 　２５日(月)　　おはなし会

　２８日(木)　　避難訓練

　

　　　　　　　　

〈衣服について〉
　朝晩は肌寒くなり、暖かい洋服で登園する子が増えています。 　保育園では風邪の流行を防ぐため、食事の前の

日中は戸外で思いっきり体を動かして遊んでいます。 手洗いを徹底しています。

厚着をしすぎていると、思い通りに体を動かせなく、 お外で土や遊具に触る子ども達は、指の股や爪の間、

汗をかいて逆に風邪をひきやすくなってしまいます。 手首にも汚れがたくさんついているのです。

気温に合わ せて着脱をおこないたいと思いますので、 子ども達には、手を清潔にする必要性を話し、

着脱しやすい着替えや衣服を着て登園してきてください。 　　　　　　　　　　自己管理ができるよう練習しています。　自己管理ができるよう練習しています。

〈インフルエンザ予防接種について〉
　　今年もインフルエンザが流行しています。保育園は集団生活の場ですので必ず予防接種をしてください。

インフルエンザの予防接種は、本来感染を抑えるものではなく、発症を抑えるものであるため、手洗い・うがい等の予防も

十分に行っていきましょう。予防接種完了後は、連絡帳にてお知らせください。

また、登園前に接種するのではなく、休日や午後から接種するようにしてください。

接種後は、ご家庭で安静に過ごすようにしてください。

〈食事の前の手洗い〉

　身近な自然に触れる楽しさをより感じられる月にしたいと思っています。

変化に気をつけ、元気に過ごしていきたいと思います。

　様々な色の落ち葉が舞い落ち、秋も深まる頃となりました。

子ども達は、その落ち葉を嬉しそうに集めたり、ちぎったりして、それぞれの

遊びを見つけ楽しんでいます！

季節の変わり目でもありますので、子どもたち一人ひとりの体調の
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〈12月のお知らせ〉
24日（火）　　　　　　　 ✨　クリスマス会　✨

29日（日）

　

　

　

🎍   年 末 年 始   🎍

令和２年

　１月３日（金） 　　　休　　　園

　　　　　　　　　　　　　　　　　　〈子どもの姿〉　　〈子どもの姿〉

　〈　０歳児　〉

 　外を散歩していると赤とんぼがたくさん飛んでいて、子どもたちが”あっ”と指をさして、とんぼが飛んでいるのを教えてくれます。

指差しや少しずつ言葉が話せるようになって”〇〇ちゃん”とお友だちの名前が言えるようになってきました。運動会を経験して

体を動かす楽しさを知って、年上のお友だちがやっている姿を見て真似をしています。つかまり立ちから、その場で立って見せて

くれるようにもなり、バランスをとり、そっ…と立とうとして出来たことに喜んでいます。これからの時期は散歩をたくさん

取り入れて歩く楽しさや、自然に触れる楽しさ、年上児との触れ合いをたくさん取り入れ楽しんでいこうと思います。

　〈　1歳児　〉

　様々な色の落ち葉が舞い落ち、秋も深まる頃となりました。子どもたちは、それを嬉しそうに集めたり、ちぎったりし、それぞれ

の遊びを見つけ楽しんでいますいます。 近では、絵本や手遊びにとても興味を持っています。絵本の読み聞かせの前の手遊び

では、「ぴかちゅうがいい！！」「あんぱんまんやりたい！」とリクエストをしてくれます。夢中になっている姿は、とても可愛いです！

今後も子どもたちが”楽しい”と思えるような手遊びを提供していき、季節にあった絵本の読み聞かせなど子どもたちの想像力を

更に豊かにしていくことができるように保育していきたいと思います。

　〈　２歳児　〉

　　バスに乗って遠足に行くことを、とても楽しみにしていた２歳児の子どもたち。２ヶ月も前から「バスはいつ来るの？」

「遠足はまだ？」と何度も聞いていました。バスが到着すると「バスだぁ!!」と大喜びでバスに乗り、バスの中では「おとなりへ　

はい♪おとなりへはい♪」お友だちと仲良く”バスごっご”を歌っていました。また、戸外遊びでは、どんぐり拾いを楽しんでいると

「先生、この葉っぱ音がする」とカサカサ、パリパリと聞こえてくる音に興味津々。お友だちと一緒に何度も落ち葉の上を歩いたり、

ジャンプしたりと落ち葉の音を楽しむ姿が見られました。１１月になり、肌に触れる風もだんだんと冷たく感じる頃ですが、衣服を

こまめに調節しながら、これから寒くなる季節に負けず、元気いっぱい戸外遊びを楽しんでいきたいと思います。

　〈　３歳児　〉

 　ますます深まる秋を感じながら、自然との触れ合いを楽しんでいる子どもたち。どんぐりを見つけたり、落ち葉を踏んで”サクサク”

する音を楽しんだりしています。様々な形のどんぐりを見つけると、「先生～あったよ～！」と嬉しそうに見せてくれる姿がとても

可愛らしいです。また、コオロギやバッタなどの虫を発見するのも得意です。触るのは少し怖いようですが、葉っぱで触ってみようと

したり近くで見ようとしたり観察することを楽しんでいます。自分で出来ることも増えてきて「先生、自分で出来たよ！」と自信満々

な姿も見られます。長袖のTシャツを脱ぐのが少し難しいようで保育者に手伝ってもらう姿が見られますが「こうやって脱いでみ

な！」と伝えることで自分でやってみようとする姿も見られました！今後も、手助けしながらも自分で出来ることを増やしていければ

いいなと思います。

　　　〈　４．５歳児　〉

　　戸外では、イチョウの葉や赤や黄色の落ち葉を拾い、友だちと「きれいだね！何の葉っぱだろう？」「この落ち葉、顔に見える

よ！」などと話し、秋の訪れを満喫しています。体もたくさん動かし、鬼ごっこでは、「ジャンケンするよ！やりたい人、集まれー！」

と言って自分たちで仲間集めをしています。意見が合わない時には友だち同士で仲裁に入り解決する姿も見られるようになって

きました。解決した後は、すぐに仲良くなり、元気いっぱい鬼ごっごを続けています！どんどんと自分の力で友だちと協力し合いな

がら一つのことをやり遂げていく子どもたちです！！その姿を大切にし、保育者も近くで見守り、手助けしながら子どもたちの力を、

どんどんと引き出していきたいと思います。今年もあと２ヵ月となりましたが、元気いっぱい過ごせるようにしたいと思います。

〈小学校交流会〉
　１１月６日（水）に年長児６名が泉谷小学校のお兄さん、

お姉さんと交流会をします！

また、当日は午後からの交流となり、お昼寝はありません

ので、お子様の体調を整えて参加できるようお願い致します。

　室内での活動となりますので、室内履きを使用します。


